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План основных мероприятий по реализации в учреждениях образования Вилейского района профилактического
проекта «Здоровое питание с детства -  залог здоровья в будущем »

на 2022-2025 годы

Идея проекта Дети учатся быть здоровыми
Цель формирование правильного отношения подрастающего поколения к своему 

здоровью через употребление здоровой пищи и соблюдение правильного 
режима питания, удешевление питания в учреждениях образования с 
одновременным улучшением его качества

Срок реализации 2022-2025 годы
Основные задачи обеспечение полноценным и экологически чистым питанием обучающихся 

и воспитанников в соответствии с единым рационом питания, 
соответствующим потребностям детей и установленным нормам; 
воспитание культуры питания и ответственности за своё здоровье у детей и 
подростков;
привлечение детей и их родителей к решению проблем нездорового 
питания;
формирование социально-адаптированной личности через приобщение к 
трудовой деятельности в условиях учреждения образования; 
предупреждение (профилактика) среди детей и подростков инфекционных



и неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания;
Источники и объемы 

финансирования
за счет средств местных бюджетов, а также иных источников, 
не запрещенных законодательством

Ожидаемые результаты 
реализации

Повышение информированности детей, родителей о здоровье и здоровом 
питании.
Получение экологически чистых овощей с применением технологий 
органического земледелия для удешевления питания обучающихся.

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ:

№
п./п.

Мероприятия Сроки
исполнения

Ответственные исполнители

1 2 3 4
1. Организовать проведение совещания по вопросам реализации 

профилактического проекта «Здоровое питание с детства -  залог 
здоровья в будущем » на базе ресурсного центра проекта «Школа 
-  территория здоровья»

сентябрь 2022г. Управление по образованию, 
спорту и туризму Вилейского 
райисполкома

2. Разработать конкретные планы реализации профилактического 
проекта «Здоровое питание с детства — залог здоровья в 
будущем» (далее - Проект) в учреждениях образования, 
участвующих в Проекте

3-4 квартал 2022г. Учреждения образования района

3. Проводить социологические исследования и срезы лабораторных 
исследований по вопросам здорового питания и оценки 
эффективности проводимых мероприятий в рамках Проекта

2022-2025г.г. Вилейский райЦГ иЭ

4. Проводить лабораторные исследования плодоовощной 
продукции, выращенной на участках учреждений образования 
района, участвующих в Проект, на соответствие гигиеническим 
требованиям на бюджетной основе с последующим анализом

2022-2025г.г. В ил ейский райЦГ иЭ 
Учреждения образования района
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результатов
5. Организовать проведение районных информационно­

профилактических мероприятий (акции, диалоговые площадки, 
флэш-мобы, конкурсы и др.) по вопросам здорового питания, 
профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний

2022- 2025 г. г. Управление по образованию, 
спорту и туризму Вилейского 
райисполкома 
Вилейский райЦГ иЭ 
УЗ «Вилейская ЦРБ» 
общественные объединения

6. Обеспечить проведение совещаний различного уровня со 
специалистами заинтересованных ведомств по вопросам 
здорового питания

2022-2025 г. г. Управление по образованию, 
спорту и туризму Вилейского 
райисполкома
Центр обеспечения бюджетных 

организаций
7. Разработать и издать печатную продукцию по вопросам 

здорового питания
2022-2025 г. г. Вилейский райЦГ иЭ 

УЗ «Вилейская ЦРБ»

8. Осуществлять трансляцию роликов по вопросам здорового 
питания в учреждениях образования

2022-2025 г. г. Учреждения образования района 
Вилейский райЦГ иЭ

9. Размещать на сайтах учреждений образования и в СМИ 
информацию о проводимых мероприятиях в рамках Проекта

2022-2025 г. г. Учреждения образования района 
Вилейский райЦГ иЭ

10. Пополнять и обновлять фонд информационно-образовательных 
материалов (методические разработки, видео- и аудиоматериалы, 
сценарии мероприятий, брошюры, памятки, информационные 
плакаты и т.п.) по вопросам здорового питания

2022-2025 г. г. Учреждения образования района 
В ил ейский райЦГ и Э

11. Оформлять в учреждениях образования стенды по вопросам 
здорового питания, с постоянным обновлением информационно- 
образовательных материалов

2022-2025 г. г Учреждения образования района 
Вилейский райЦГ иЭ

12. Оформлять в библиотеках учреждений культуры и образования 
тематические выставки литературы, библиографические обзоры 
по вопросам здорового питания

2022-2025 г. г Отдел идеологической работы, 
культуры и по делам молодежи 
Учреждения образования района
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13. Проводить кинолектории по вопросам здорового питания для 
учреждений образования

2022-2025 г. г отдел по 
киновидеообслуживанию по 
Вилейскому району 
коммунального унитарного 
предприятия
«Миноблкиновидеопрокат», 
Управление по образованию, 
спорту и туризму Вилейского 
райисполкома

14. Продолжить проведение ремонтов и оснащение торгово­
технологическим оборудованием пищеблоков учреждений 
образования в соответствии с программой по укреплению 
материально-технической базы

2022-2025 г. г Центр обеспечения бюджетных 
организаций
Управление по образованию, 
спорту и туризму Вилейского 
райисполкома

15. Обеспечить информирование райисполкома о результатах 
надзора за соблюдением санитарно-гигиенических требований 
при организации питания в учреждениях образования с учетом 
складывающейся ситуации на объектах и риск ориентированного 
подхода

2022-2025 г. г Вилейский райЦГ иЭ

16. Организовать проведение семинаров для членов бракеражных 
комиссий, ответственных за питание по организации здорового и 
качественного питания в организованных коллективах

2022-2025 г. г Центр обеспечения бюджетных 
организаций
Управление по образованию, 
спорту и туризму Вилейского 
райисполкома

17. Организовать проведение дней культуры питания «Наше питание 
-  наше здоровье» с проведением «Мастер-классов» по 
приготовлению полезных блюд на пищеблоках учреждений 
образования

2022-2025 г. г Центр обеспечения бюджетных 
организаций
Управление по образованию, 
спорту и туризму Вилейского 
райисполкома
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18. Обеспечить анализ и рассмотрение на заседании Вилейского 
райисполкома хода реализации Проекта, с дальнейшим 
принятием управленческих решений

декабрь2025 г. г Вилейский райЦГ иЭ 
Управление по образованию, 
спорту и туризму Вилейского 
райисполкома


